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Blankenese:
Die Boule Saison
ist eroffnet...

Der Winter geht zu Ende und
mit dem Friihling beginnt auch
wieder die Boule Saison in
Blankenese.

Neben einigen verwegenen
Boulespielerinnen und Boule-
spielern, die auch im Winter
ihre Kugeln werfen, treffen sich
nun vermehrt die Mitglieder
des BCBB (Boule Club Bou-
lezvous Blankenese) jeden
Sonntag und Mittwochnach-
mittag ab 15 Uhr auf dem
Sportplatz hinter der Sporthalle
SibbertstraBe. Gespielt wird bei
fast jedem Wetter.

Einer der vielen Reize dieses
Sportes ist es, dass es von fast
jedem und in fast jedem Alter
gespielt werden kann.
Interessierte bekommen zunéchst
Kugel und alles was zum Spiel
bendtigt wird gestellt. Sport-
kleidung ist nicht erforderlich.
Bereits nach einer kurzen
Erlduterung wird der Spieler
schon im aktiven Spielge-
schehen eingebunden.

Sténdig neue Taktiken und die
Fahigkeit sich auf seine Mit-
spieler und Gegenspieler immer
wieder neu einzustellen, sind
die Herausforderungen, die es
immer wieder zu beherrschen
gilt.

Boule ist ganz einfach...

Auch der sich stindig dndernde
Untergrund hat seinen Reiz.
Nichts ist wie es eben noch war
beim Boule.

Es gibt fast keine gesundheitli-
chen Einschrinkungen, man
befindet sich immer in
Bewegung und an der frischen
Luft - da sind zwei Stunden
schnell vorbei.

Gespielt wird jeder gegen jeden
oder auch als Mannschaft.
»Das Hauptmerk liegt bei uns
auf dem geselligen Boulespiel,
wobei natiirlich auch der
Wettkampf nicht ganz verges-
sen wird.” erklirt Michael
Mewes, Sprecher des BCBB.
Die Altersspanne beim Boule
reicht von 45 bis 86 Jahren.
Boulekugeln und das bendtigte
Zubehor sind recht preiswert

und eine meist einmalige
Anschaffung.
Info und Kontakt unter:

www.bouleclub-blankenese.de
und tiber: Kontakt@bouleclub-
blankenese.de oder spontan
und direkt auf dem Platz.
Schauen Sie mal vorbei!
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Sonnenstrahlen und die stei-
genden Temperaturen treiben
millionen Hamburger nach
drauBen - auf die Terrasse, an
Elbe und Alster - und auf’s
Feld...

Vor einem Jahr griindete Jule
Vickery das Projekt ,Ernte-
zeit“: 120 Familien, Gartenlieb-
haber und Feinschmecker {iber-
nehmen von Mai bis Oktober
gegen einen Saisonbeitrag von
160 Euro ein Stiickchen Land,
fertig bestellt mit etwa 25 ver-
schiedenen Gemiisesorten. Die
Initiatoren pfliigen, eggen, séden
und pflanzen maschinell. Die
Familien hegen und pflegen,
ernten und erholen sich. Die
Reihen werden ldngs gesdt und
quer in Gartenstreifen unter-
teilt. Jeder Gemiisegarten wird
dann jeweils etwa 2m breit und
25m lang und von einem Weg
aus begehbar sein. Es gibt keine
festen Begrenzungen zwischen
den Gérten. Der Ernteertrag
erreicht erfahrungsgemifl das
Doppelte des Saisonbeitrags.
Die Familien besuchen ihren
Garten wann es passt. Die

Einige Familien trifft man immer auf dem Feld

Garten befinden sich auf Ackern
des Schiferhofes bei Appen-
Etz, etwa 15-30 Autominuten
entfernt vom Hamburger
Westen.

Die Schenefelderin Jule Vickery
brachte die Idee dazu vor ein
paar Jahren aus Nordrhein-
Westfalen mit. Dort gibt es an
der Universitit Kassel, Fach-
bereich Okolandbau, bereits seit
iiber zehn Jahren ein &hnliches
Projekt. Mit Ehemann Henry
Vickery, einem studierten Land-
wirt und ihren drei Kindern
Jasper, Alva und Philippa such-
te sie nach einer geeigneten
Flache und stieB Anfang 2010
auf verstidndnisvolle Unterstiit-
zung vom Team des Schi-
ferhofs Appen-Etz.

Claudia Lucke aus Iserbrook
war gleich in der ersten Saison
dabei. ,Anfangs war die Lei-
denschaft groB und meine bei-
den Tochter (9 und 4 Jahre)
mit Feuereifer dabei. Spdter
war ich hdufig allein auf dem
Feld. Ich konnte mich jedes Mal
sehr gut entspannen!* Erinnert
sich die Iserbrookerin an die

Osdorf:

letzte Saison. Zum Projekt stie
sie durch Anregung von Nach-
barn, die in ihrem relativ klei-
nen Garten wenig Platz fur
Gemiiseanbau hatten. ,Am
Anfang mussten wir einfach
sehr viel Unkraut jiten - das
machte am Anfang auch den
Kindern SpaB. Spiter legte sich
meine grofe Tochter einfach in
das Weizenfeld nebenan und
beobachtete den Him-
mel..." Freizeitgestal-
tung weitab der groB-
stddtischen Hektik.
Fiir diejenigen, die
nach der Feldarbeit
noch Lust haben,
bietet der Schéfer-
hof geniigend Aben-
teuer fiir GroS und
Klein: Ein Karpfen-
teich  lockt, viele
Pferde und Kleintiere
auf dem Bauernhof und
die endlose Weite der
Feldmark ringsum. Sogar
Tim Mailzer, Hamburger
Promikoch mit Wurzeln in
Pinneberg, reservierte sich eine
Parzelle.

Fuhrungen durch die Osdorfer Feldmark im April

Wie ist die Landschaft der
Osdorfer Feldmark nach den
Eiszeiten entstanden? - Wie ist
die Nutzungsgeschichte des
Gebietes? - Wie hat sich die
Osdorfer Feldmark im Laufe der
Jahrhunderte veridndert? - Wie
ist die heutige Schutzsituation
und welche Arbeiten fiihrt der
NABU durch? - Welche seltenen

Tiere und Pflanzen kommen
hier vor? - Was ist die Zu-
kunftsperspektive, welche Pro-
bleme sind zu bewiltigen, wel-
che Ziele werden angestrebt?
Lauter Fragen - die Antworten
gibts bei den Fiihrungen durch
Dipl.-Biol. Dr. Joachim Thiede,
Naturschutzbund Deutschland
(NABU), AG Diipenautal.

Oma’s Kartoffethaus

Simracketraile 182 « 22589 Hamburg

Teh Faxz 04 - &0 28 24
Oftmegaeeiten: Ma. = S ab 17.00 Ukf

Lust auf Kegeln?
auf unseren 4 Doppel-
kegelbahnen i5t Spai
garantiert,

1 Doppel-Kegelbahn

fior his 2u 16 Pers.
filr nur 15€ fpro Sid.

Heservieren erforderlich!

Termine: jeweils Sonntags:
17.04., 29.05., 12.06., 03.07.,
21.08. Treffen ist um 11 Uhr an
der Pumpstation am Borndiek.
Eine Anmeldung ist nicht erfor-
derlich. Die Teilnahme ist ko-
stenlos. Bei Dauerregen fallen
die Fiihrungen aus (ggf. anfra-
gen. Tel.: (01 79) 7 45 39 61,
joachim_thiede@gmx.de).
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Letztes Jahr definitiv zu spat
war die Blankeneser Hebamme
und Mutter Konstanze Gierach:
WIch freue mich am meisten auf
die vielen Menschen, die ich bei
der Feldarbeit oder bei den

gemeinsamen Festen kennen
lerne - und auf schone Blumen,
die ich noch dazu sdien willl*
Mit

ihrem fast

10-jéhrigen Sohn Paul Gustav
will sie die Natur entdecken:
»wo erfihrt man denn sonst,
woher unsere Lebensmittel
kommen?* Zum 10. Geburtstag
diirfen Paul Gustav und seine
Freunde auf dem Feld im Zelt
iibernachten.
In diesem Jahr stehen 120
Géarten zur Verfligung, hundert
sind bereits fest vergeben. Da
die Gemiusesorten bereits Ende
April eingesiat werden, ist die
Hauptaufgabe fir die Gemi-
segartner vor allem, das Un-
kraut zu entfernen und ggf. zu
waiassern. Spiter wird jeder
i Ausflug zum Ernte-Event.
'\ Jule Vickery: ,Es ist schin,
wie gern sich Eltern oder
Schwiegereltern dorthin aus-
Sfithren lassen oder Freunde
mitkommen, zum Beispiel als
Alternative zu Elbe und Zoo,
und es dort richtig schén fin-
den, besonders
Picknick ansteht. Wir machen
aus jedem Ausflug ein Ereignis

wenn  ein

mit Thermoskannen, Plitzchen,
Quiches oder Apfelschnitzen!”

Info und Kontakt

Jule & Henry Vickery

Tel.: {0 40) 84 05 24 67

erntezeit@gmx.net

Web: www.gértnernmacht-
gliicklich.de

oder bei facebook.

Wer dabei sein mochte, kann
sich auf reiche Ernte freuen:
Petersilie, Mohren, Kiirbis,
Zucchini, Basilikum,
Tomaten, Schnittsa-
lat, Mais, Rucola,
Bohnen, Zwiebeln,
Kartoffeln, Porree,
Rote Beete, Fen-
chel, Kohlrabi, Dill,
Spinat, Zucker-
erbsen - und na-
tirlich Mangold,
dem spinatdhn-
lichen Gemii-
se, mit dem
man leckeren
Mangold -
Quiche kochen
kann (Rezept von
Tim Milzer).

...sehen Sie sich personlich

unsere Gestaltungskonzepte an!

Silldorfer LandstraBe 2
(neben Matratzen Concord)

22589 Hamburg
Tel.: 80 16 33

hiingsfest im Siilidorfer Hof

Frihlingsausstellung im alten Silldorfer Gasthof:
wann: $a-So, 09./10. und 16./17. April,

11.00-18.00 Uhr
wo.

Wir freuen uns auf Sie!

Sulldorfer Kirchenweg 253 - 22589 Hamburg

(Ecke Lehmkuhlenweg - nahe Bio-Hof Timmermann, 400 m zur@Sulldorf)
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